= FACULDADE SANTA TEREZINHA - CEST
COORDENAGAO DO CURSO DE ENFERMAGEM
FACL

PLANO DE ENSINO

SANTA TEREZINHA

CEST: MISSAO E VISAO

Promover educagé&o superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos, cidaddos
Missao | comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das pessoas com
deficiéncia, conscientes de sua fungéo transformadora.

Visa Ser referéncia regional em educagéo superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuagéo e
isdo

compromisso social.
DADOS DA DISCIPLINA
CODIGO NOME CH TOTAL PERIODO HORARIO
0843 Semiotécnica da Enfermagem || 100 h 4°
MATUTINO
T: 60h / P: 40h
EMENTA

O processo de seguranga e conforto no leito. Administracdo de medicamentos e 0s processos
farmacoterapéuticos. Cuidados de Enfermagem em oxigenoterapia, nutricdo enteral e parenteral. Técnica de
Cateterismo vesical.

OBJETIVOS

GERAL:
e Descrever as principais técnicas realizadas em procedimentos de enfermagem durante a assisténcia a
pacientes.

ESPECIFICOS:

e Identificar os dispositivos utilizados na administragdo de medicamentos;

e Relacionar os equipamentos necessarios para a unidade de internagéo do paciente;
e Conhecer sondas utilizadas na nutricao e cateterismo vesical.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - SEGURANCA E CONFORTO (15H/AULA)

1.1 Seguranca e higiene pessoal e ambiental
1.2 Preparo da unidade (arrumagéo do leito);
1.3 Desinfecgao da unidade;

1.4 Higiene corporal e oral;

1.5 Lavagem dos cabelos;

1.6 Banho no leito

UNIDADE Il - PROCESSOS FARMACOTERAPEUTICOS (30H/AULA)

2.1 Preparo e vias de administragdo de medicamentos: oral, topico, ocular, nasal, auricular, vaginal, retal,
cutdneo-mucoso.

2.2 Administragao de medicamentos por via parenteral: Intradérmico, subcutaneo, intramuscular e endovenoso.
2.3 Soroterapia

2.4 Calculo de medicamentos
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UNIDADE lil - OXIGENOTERAPIA (15H/AULA)
3.1 Sistemas de administragdo de oxigénio( baixo e alto fluxo)

UNIDADE IV - PROCESSOS DE ALIMENTAGAO (15H/AULA)
4.1 Oral e extra oral; sondagens nasogastrica e orogastrica; gavagem.

UNIDADE V - CATETERISMO VESICAL (10H/AULA)
5.1 Técnica de cateterismo vesical de alivio e de demora

UNIDADE VI - PROCESSOS DE CICATRIZAGAO TECIDUAL (15H/AULA)
6.1 Tipos de Curativos, coberturas e lesdes por pressao

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

o Aulas expositivas e dialogadas

e Trabalhos individuais e em grupos

Video- aulas

Formularios do Google® com questdes de fixagao dos contetdos

¢ Discusséo de textos, artigos cientificos e estudos de casos

e Serdo realizadas aulas praticas em laboratério (conforme cronograma determinado pela Coordenagédo do
Curso), com restrigdo do nimero de alunos por grupo e respeitando os protocolos de biosseguranga e as
medidas de distanciamento social.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDE's

TDE 1: Estudo dirigido sobre uso de siglas em Enfermagem.(10 hs)
TDE 2: Estudo dirigido sobre medicamentos( principio ativo € nome comercial).(10 hs)

RECURSOS DIDATICOS

Data Show;

Internet;

Ferramentas do pacote Google®
Quadro e pincel

Manequim

SISTEMA DE AVALIAGAO

A avaliagdo tem carater processual e diagndstico, objetivando o acompanhamento do desempenho do
aluno no decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados aspectos qualitativos como a participagéo
ativa nas aulas e atividades académicas, o relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a cooperagao, a
competéncia fundamentada na seguranca dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para aprofundar os
conhecimentos, a pontualidade, o cumprimento de prazos na entrega de trabalhos, dentre outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliagdo ocorrera com base em procedimentos como: discussao de temas
relacionados aos conteudos; exercicios escritos; construgdo de mapas mentais, producdo textual; estudos
dirigidos; demais atividades avaliativas correlacionadas aos objetivos da unidade de estudo Além dos aspectos
qualitativos, serdo observados critérios objetivos com base nas normativas institucionais:

a) frequéncia minima de 75% da carga horéria da disciplina;
b) 2 (duas) avaliagbes formais (provas), cada uma na propor¢ao minima de 70% para composi¢ao da
nota;
c) atividades académicas individuais, na propor¢éo de até 30% para a composi¢ao da nota, quando se
fizerem complementar a prova.
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As trés notas parciais exigidas ao aluno, obedecida a Resolugdo n° 015/2020 — CEPE, serao obtidas da
seguinte forma: realizagdo de 02 (duas) avaliagdes formais, das quais resultardo 02 (duas) Notas Parciais, sendo
que, para constar no Sistema Académico, a 3% Nota Parcial sera registrada a partir da repeticdo da maior nota
dentre as notas obtidas nas 02 (duas) avaliagdes formais;

As 12 e 22 Notas Parciais, resultantes da primeira e da segunda avaliagao formal, respectivamente, seréo
compostas pela jun¢éo da aplicagdo remota de um instrumento avaliativo (qualitativo ou qualiquantitativo) com a
apuragdo da realizagdo e devolutiva efetiva, pelo aluno, das atividades académicas propostas pelo docente
(sincronas e/ou assincronas), desenvolvidas durante o periodo preparatorio e antecedente a data da aplicagéo
do instrumento avaliativo.

Dentre as atividades académicas esta prevista:

- a leitura e interpretagéo do artigo cientifico que subsidiardo uma producéo textual a ser feita pelo aluno,
individualmente, a partir de um tema ou questionamentos propostos pelo professor, com base no artigo indicado;
essa produgdo tera peso de 30% na composicao da nota da 22 avaliagao.

A aplicagao dos instrumentos avaliativos formais sera feita por meio remoto e tera peso de, no minimo,
70% (setenta por cento), na composicao das Notas Parciais, da seguinte forma:

a) a avaliagao qualiquantitativa sera elaborada nos moldes da Resolugdo CEPE n°® 072/2011 Consolidada
e aplicada pela Plataforma MestreGR.

b)a avaliagdo qualitativa serd realizada com base no instrumento avaliativo qualitativo , conforme a
Resolugéo n° 015/2020 e sera realizada por meio da Plataforma classroom.

Em consonéncia as normas institucionais, ndo obtendo média para aprovagéo a partir das trés notas parciais, 0
discente automaticamente estara inscrito para realizar a prova substitutiva e, caso ainda nao seja aprovado, mas
tendo alcangado a média quatro, se submetera a prova final.

ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

- Artigo cientifico:

OLIVEIRA,T.S.;MOREIRA,K.F.A.;GONCALVES,T.A.;Assisténcia de Enfermagem com pacientes
queimados.Revista Brasileira de Queimaduras,vol.11,n.01,ano 2012.

Atividade: Leitura e discussédo durante apresentacdo de aula expositiva.

- Artigo académico:

CAUDURO,F.P.;SCHNEIDER,S.M.B;MENEGON,D.B.;Atuagdo dos enfermeiros no cuidado das lesdes de
pele.Revista de Enfermagem UFPE online,vol.12.n.10,2018.

Atividade: leitura e interpretaco, cujo conhecimento sera solicitado por meio de questbes em prova.
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